CONDUITE DEFENSIVE

4X4 NEIGE (THEORIE)

AE-DRIV-05

N PERSONNES CONCERNEES :

Stage prévu pour 10 participants maximum.

Toute personne impliquée dans les transports : Management (Directeurs,chefs de
service...), RSES, Management intermédiaire/personnel opérations/études/
Ingénieurs HSE/Superintendants production-maintenance-sécurité, Personnel
encadrement site/superviseur HSE-production-intervention/Contremaitre,
Personnel de maitrise (technicien/agent), Personnel d’exécution (opérateur/
agent), cadre, dirigeant, chauffeur, employé utilisant un véhicule personnel dans
le cadre de mission ou trajet vers le lieu du travail, contractuel longue durée....

N PRE-REQUIS :
Titulaires du permis de conduire depuis au moins 3 ans.

N OBJECTIFS :

- Répondre a I'urgence des situations de conduite.

- Développer efficacement les principes de la conduite sur neige.

- Effectuer les contrdles appropriés avant toutdéplacement sur zone enneigée.
- Comprendre les mécanismes du véhicule en période hivernale.

CONTENU DU STAGE CONDITIONS

« Capacité et aptitude a la conduite 1 jour
* |dentification et analyse des dangers de la route
* Coussin de sécurité

* Capacité du conducteur

* Révision des régles...

Voir grille tarifaire

Nous consulter

* Inspection externe

* Diriger une inspection générale
* Position de conduite

* Inspection interne

* Freins

* Jantes et roues.
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* Glace et givre
* Brouillard
* Gel...

* Préparation du véhicule

* Principes d’adhérence

* Controle du dérapage

* Technique de freinage d’urgence...
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* Inspection
e Montage/démontage
 Déplacement...

* 3 questions

* Point de remorquage
* Manilles

* Sangles...

* Garder le contact
* Blocage par enneigement...
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